
1 ．問題と解答用紙は別になっています。必ず解答用紙に解答してください。

2．問題は試験区分ごとに5題あります。そのうち3題を選択して解答してください。

3．解答時間は2時間です。

4．�解答に当たっては、解答用紙の表紙に記載された注意をよく読んでください。

５．この冊子は持ち帰ることができますが、解答用紙は絶対に持ち帰らないで

ください。

６．問題のページは、次のとおりです。

司 書・・・・1ページ

栄 養 士・・・・3ページ～4ページ

注　意

Ⅱ　類 司書、栄養士

専 門 問 題
令和元年９月施行　 　職員採用試験

指示があるまで開いてはいけません。



次の〔１〕～〔5〕の5題のうちから3題選択のこと

〔１〕　�「図書館の設置及び運営上の望ましい基準」を踏まえて、都道府県立図書館

は市町村立図書館と比べて、どのような独自の機能を持つことが期待されてい

るのか説明せよ。

〔2〕　�図書館における資料の排架法に関する次の問いに答えよ。

（1）� 開架式と閉架式の定義及び利点について、それぞれ説明せよ。

（２）� 移動式と固定式の定義及び利点について、それぞれ説明せよ。

〔3〕　�児童サービスで、「読み聞かせ」と「パネルシアター」とは、それぞれどの

ようなサービスかを説明せよ。また、それぞれを実施する際に、著作権者の許

諾は不要か、又は必要かを挙げ、不要の場合にはどのような条件下で認められ

るか説明せよ。

〔４〕　�引用索引に関して、定義を述べた上で、検索ツールとしての意義・用法及び

検索以外のツールとしての意義・用法について、それぞれ説明せよ。

〔5〕　�日本十進分類法における補助表に関する次の問いに答えよ。

（1）� 補助表とはどのようなものか説明せよ。

（２）� 一般補助表とはどのようなものか、区分に言及して説明せよ。

（3）� 固有補助表とはどのようなものか説明せよ。

司　書

‒ 1 ‒



（このページは余白です。）

‒ 2 ‒



次の〔１〕～〔5〕の5題のうちから3題選択のこと

〔１〕　�給食経営に関する次の問いに答えよ。

（1）� 給食の定義及び目的について、それぞれ説明せよ。

（２）� 健康増進法施行規則に定められている、管理栄養士を置かなければならない

給食施設、及び管理栄養士を置くように努めなければならない給食施設につい

て、それぞれ説明せよ。

〔2〕　�食中毒に関する次の問いに答えよ。

（1）� カンピロバクター食中毒の原因菌について、特徴を説明せよ。

（２）� カンピロバクター食中毒の症状、主な原因及び予防法について、それぞれ説明

せよ。

〔3〕　�食肉に関する次の問いに答えよ。

（1）� 食肉の成分について、たんぱく質と脂質に言及して説明せよ。

（２）� 食肉の熟成について説明せよ。

（3）� 加熱による食肉の調理特性について説明せよ。

（4）� 食肉の軟化方法について説明せよ。

〔４〕　�次の問いに答えよ。

（1）� 次の栄養素について、生理作用及び欠乏症をそれぞれ説明せよ。

ア� 葉酸

イ� カルシウム

ウ� 銅

エ� 鉄

オ� ヨウ素

（２）� 食物繊維の定義及び分類について、それぞれ説明せよ。

（3）� 食物繊維の生理作用を三つ説明せよ。

栄養士

‒ 3 ‒



栄養士

〔5〕　�ヘルスプロモーションに関する次の問いに答えよ。

（1）� 次の文章の空欄Ａ～Ｄに当てはまる語句をそれぞれ答えよ。

� � 健康とは、「完全な Ａ 、 Ｂ 、 Ｃ に良好な状態で、単に�

疾病や Ｄ の存在しないことではない。」とWHOによって定義されて�

いる。

（２）� 予防医学における一次予防から三次予防について、各段階における疾病の予

防手段及び具体例をそれぞれ挙げよ。

‒ 4 ‒


