
 

 

第 ４ ９ 号 議 案 
平成３１年１月３１日 

試 験 課 

 

 

平成３１年度東京都職員採用試験（選考）の実施計画について 

 

 

 

  このことについて、下記のとおり決定する。 

 

 

                  記 

 

 

 

  １ 実施する試験（選考）の種類 

 

  （１）東京都職員Ⅰ類Ａ採用試験 

  （２）東京都職員Ⅰ類Ｂ採用試験 

  （３）東京都職員獣医採用試験 

  （４）東京都職員薬剤採用試験 

  （５）東京都職員Ⅱ類採用試験 

  （６）東京都職員Ⅲ類採用試験 

  （７）東京都職員キャリア活用採用選考 

（８）障害者を対象とする東京都職員Ⅲ類採用選考 

 

 

 

  ２ 受験資格、試験（選考）日、試験（選考）方法等 

 

別紙のとおり 

 

   



平成３１年度　東京都職員採用試験（選考）実施計画（案） 別紙１

種類 主な職種 主な受験資格 申込受付期間 試験(選考)日 合格発表日

教養試験 一般教養についての五肢択一式(４０題必須解答) ２時間１０分

専門試験 高度な専門知識についての記述式(５題中１題選択解答) ２時間３０分

論文 課題式(１題必須解答) １時間３０分

教養試験

一般教養についての五肢択一式
　　　　　（知能分野）２７題必須解答
　　　　　（知識分野）社会事情：３題必須解答
　　　　　　　　　　　　　その他：１４題中１０題選択解答

２時間３０分

専門試験 高度な専門知識についての記述式(２題中１題選択解答) ２時間３０分

論文 課題式(１題必須解答) １時間３０分

第２次

教養試験 一般教養についての五肢択一式(４０題必須解答) ２時間１０分

専門試験
職務に必要な専門知識についての記述式
(１０題中３題選択解答)

２時間

論文 課題式(１題必須解答) １時間３０分

教養試験

一般教養についての五肢択一式
　　　　　　（知能分野）２７題必須解答
　　　　　　（知識分野）社会事情：３題必須解答
　　　　　　　　　　　　　　　その他：１４題中１０題選択解答

２時間３０分

専門試験
職務に必要な専門知識についての記述式
(５題中３題選択解答)

２時間

論文 課題式(１題必須解答) １時間３０分

第２次 主として人物についての個別面接

一般教養についての五肢択一式(４０題必須解答) ２時間１０分

職務に必要な専門知識についての記述式
(５題中３題選択解答)

２時間

獣医
平成２年４月２日～平成８年４月１日生まれ
(平成３２年４月１日現在２４歳～２９歳)で、獣医師
の免許を持っている人

課題式(１題必須解答) １時間３０分

薬剤
平成２年４月２日～平成８年４月１日生まれ
(平成３２年４月１日現在２４歳～２９歳)で、薬剤師
の免許を持っている人

第２次

教養試験
一般教養についての五肢択一式
　　　　　　（知能分野）３０題必須解答
　　　　　　（知識分野）１０題中５題選択解答

２時間１０分

ﾌﾟﾚｾﾞﾝﾃｰｼｮ
ﾝ･ｼｰﾄ作成

都政課題に関するプレゼンテーション・シート作成
(１題必須解答)

１時間３０分

第２次 口述試験

第３次 口述試験

教養試験 一般教養についての五肢択一式(４０題必須解答) ２時間３０分

ﾌﾟﾚｾﾞﾝﾃｰｼｮ
ﾝ･ｼｰﾄ作成

都政課題に関するプレゼンテーション・シート作成
(１題必須解答)

１時間３０分

第２次 口述試験

第３次 口述試験 フィールドワーク・ワークショップ及び人物についての個別面接

専門試験

論文

口述試験 主として人物についての個別面接

Ⅰ
類
Ｂ

(

新
方
式

)

事務

技術

平成２年４月２日～平成１０年４月１日生まれ
(平成３２年４月１日現在２２歳～２９歳)の人

【申込書の配布開始】
　３月７日(木)から

【郵送受付期間】
　４月１日(月)から
　４月５日(金)まで(消印有効)

【インターネット受付期間】
　４月２日(火)午前10:00から
　４月８日(月)午後3：00まで
　（受信有効）

第1次
　　５月５日(日)

第２次
　　６月１４日(金)、６月１７日(月)

第３次
　　７月８日(月)～７月１０日(水)

第１次
　　５月３１日(金)

第２次
　　６月２６日(水)

最終
　　７月２６日(金)

第１次

行政

プレゼンテーション及び人物についての個別面接

グループワーク及び人物についての個別面接

第１次

土木

建築
プレゼンテーション及び人物についての個別面接

Ⅰ
類
B

(

一
般
方
式

)

事務

技術

平成２年４月２日～平成１０年４月１日生まれ
(平成３２年４月１日現在２２歳～２９歳)の人

【申込書の配布開始】
　３月７日(木)から

【郵送受付期間】
　４月１日(月)から
　４月５日(金)まで(消印有効)

【インターネット受付期間】
　４月２日(火)午前10:00から
　４月８日(月)午後3:00まで
　（受信有効）

第1次
　　５月５日(日)

第２次
　　６月２０日(木)～６月２８日(金)

第１次
　　６月５日(水)

最終
　　７月１９日(金)

第１次

試験(選考)科目 試験(選考)の方法

Ⅰ
類
A

事務

技術

昭和６３年４月２日～平成８年４月１日生まれ
(平成３２年４月１日現在２４歳～３１歳)の人

【申込書の配布開始】
　３月７日(木)から

【郵送受付期間】
　４月１日(月)から
　４月５日(金)まで(消印有効)

【インターネット受付期間】
　４月２日(火)午前10:00から
　４月８日(月)午後3:00まで
　（受信有効）

第1次
　　５月１２日(日)

第２次
　　７月３日(水)、７月４日(木)

第１次
　　６月１８日(火)

最終
　　７月１７日(水)

第１次

事務

行政

技術

口述試験

専門的な
職種

平成２年４月２日～平成１０年４月１日生まれ
(平成３２年４月１日現在２２歳～２９歳)で、職種に
よっては必要な資格・免許を持っている人

第１次

教養試験

技術

口述試験 職務に関連する専門知識及び人物についての個別面接



別紙１－２

種類 主な職種 主な受験資格 申込受付期間 試験(選考)日 合格発表日

一般教養についての五肢択一式(４０題必須解答) １時間５０分

職務に必要な専門知識についての記述式
(５題中３題選択解答)

２時間

第２次

教養試験 一般教養についての五肢択一式(４５題必須解答) ２時間

作文 課題式(１題必須解答) １時間２０分

教養試験 一般教養についての五肢択一式(４５題必須解答) ２時間

専門試験
職務に必要な専門知識についての記述式
(５題中３題選択解答)

１時間３０分

第２次

職務経歴書、エントリーシート

一般教養についての五肢択一式(４０題必須解答) ２時間

選考区分に関連する知識についての記述式(１題必須解答) １時間

課題式(１題必須解答) １時間３０分

第２次

第３次

一般教養についての五肢択一式(４０題必須解答) ２時間２０分

課題式(１題必須解答) １時間３０分

※獣医及び薬剤採用試験はⅠ類Ｂ採用試験の一部として実施する。

※受験資格として、資格・免許を必要とするものについては、取得見込みを含む。

※受験資格の年齢要件については、上記表以外に、飛び入学等により修学年限を短縮して卒業・修了(見込み含む)した者も対象とする。

口述試験 グループ討議及び個別面接

口述試験

口述試験

第１次

論文

専門試験

プレゼンテーションを含む職務経験及び専門知識並びに
人物についての個別面接

主として人物についての個別面接

教養試験

作文

キ
ャ
リ
ア
活
用

採
用
選
考

事　　務

技　　術

専門的な
職種

昭和３５年４月２日以降に生まれた人
(平成３２年４月１日現在６０歳未満)で、学歴区分に
応じた民間企業等における以下の職務経験があ
り、職種によっては必要な資格・免許を持っている
人
　　院修了　５年以上
　　大卒　　 ７年以上
　　高卒　 １１年以上　　　　等

【申込書の配布開始】
　６月３日(月)から

【郵送受付期間】
　６月３日(月)から
　６月２８日(金)まで(消印有効)

第1次
　　８月１１日(日)

第２次
　　１０月１２日(土)～１０月１３日(日)

第３次
　　１０月２６日(土)、１０月２７日(日)

第１次
　　９月２０日(金)

第２次
　　１０月１８日(金)

最終
　　１１月８日(金)

第１次

障
害
者
採
用
選
考

(

Ⅲ
類

)

事　　務

昭和５５年４月２日～平成１４年４月１日生まれ
(平成３２年４月１日現在１８歳～３９歳)で、以下の
いずれかに該当する人

・身体障害者手帳の交付を受けている人
・都道府県知事又は政令指定都市市長が発行す
る療育手帳の交付を受けている人
・児童相談所等により知的障害者であると判定され
た人
・精神障害者保健福祉手帳の交付を受けている人

【申込書の配布開始】
　７月１９日(金)から

【郵送受付期間】
　７月１９日(金)から
　８月　５日(月)まで(消印有効)

【インターネット受付期間】
　７月１９日(金)午前10:00から
　８月　７日(水)午後3:00まで
　（受信有効）

第1次
　　９月８日(日)

第２次
　　１０月９日(水)～１０月１１日（金）

第１次
　　９月２７日(金)

最終
　　１１月６日(水)

第２次

教養試験

事務

教養試験

口述試験

書類選考
＜事前提出＞

試験(選考)科目 試験(選考)の方法

主として人物についての個別面接

Ⅲ
　
類

事　　務
　

技　　術

平成１０年４月２日～平成１４年４月１日生まれ
(平成３２年４月１日現在１８歳～２１歳)の人

第１次

技術

主として人物についての個別面接

Ⅱ
　
類

専門的な
職種

平成６年４月２日～平成１２年４月１日生まれ
(平成３２年４月１日現在２０歳～２５歳)で、職種に
よっては必要な資格・免許を持っている人

【申込書の配布開始】
　６月３日(月)から

【郵送受付期間】
　６月３日(月)から
　８月５日(月)まで(消印有効)

【インターネット受付期間】
　６月３日(月)午前10:00から
　８月７日(水)午後3：00まで
　（受信有効）

第1次
　　９月８日(日)

第２次
　　１０月１６日(水)～１０月１８日(金)

第１次
　　１０月４日(金)

最終
　　１１月６日(水)

第１次

専門試験

口述試験



別紙２

　　（３）プレゼンテーション・シート

　

※職員の勤務時間、給与等の詳細は、東京都条例等により定められています。

○Ⅰ類Ｂの試験区分「福祉Ａ・Ｃ」の受験に必要な資格・免許から介護福祉士を削除します。

○プレゼンテーションに向けて必要な情報を取捨選択し、シートにまとめる力を検証するに当た
り、出題の状況設定をより明確にするとともに、シートの様式を縮小します。

○受験資格から「自力により通勤が可能な人」「通常の勤務時間に対応できる人」を削除します。

 平成31年度採用試験の主な変更点 

 1 Ⅰ類B（新方式）の見直し 

  
  Ⅰ類Ｂ（新方式）について多様な人材のチャレンジをより促進するため、以下の見直しを行います。 
   
  （１）試験区分（行政） 
    
   ○教養試験に選択解答制を導入します。  
    
   ・受験者がこれまで学んできたことを中心に解答できるよう、知識分野（人文科学系・社会科学系・ 
   自然科学系・社会事情）について、選択解答制を導入します。 
    
   ○知識分野「社会事情」に、都政における重要施策に関する出題を追加します。 
    
   ・受験者の持つ都政への関心を反映できるよう、「都政における重要施策」を出題します。 
     
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
   
  ○選択解答制の導入を踏まえ、教養試験の試験時間を２時間３０分から２時間１０分に短縮します。 
   
 （２）試験区分（土木・建築） 
   ○フィールドワーク（第３次試験の一部）の実施方法を見直します。 
   ・技術職員としての視点に立った議論を充実するとともに受験者の負担軽減も考慮し、フィールド 
   ワークの実施方法を改善します。 
 
 
 
 
 
 
  
 
  
 
 

現行

人文科学系

社会科学系

自然科学系

社会事情

１０題必須解答
１０題中５題選択解答

（都政における重要施策を含む。）

知識分野

文化、歴史、地理

法律、政治、経済

物理、化学、生物、地学

解答数

見直し後

　　・試験会場において、写真、図面、資料等
　　から課題等を把握

　　・第３次試験の時間が２～３割程度短縮

現場に出かけて、出題を含む
一定のエリアから課題等を把握

実施方法

現行 見直し後

２ 障害者を対象とするⅢ類採用選考の受験資格の見直し 

３ 試験区分「福祉Ａ・Ｃ」の受験資格の見直し 

試験区分 受験に必要な資格※次のいずれかの資格

・社会福祉士
・介護福祉士
・精神保健福祉士
・保育士
・児童指導員
・児童自立支援専門員

・社会福祉士
・精神保健福祉士
・保育士
・児童指導員
・児童自立支援専門員

見直し後

Ⅰ類Ｂ

福祉Ａ
福祉Ｃ

現行



参　考

　　　　　　 平成３1年(2019年)度東京都職員採用試験（選考）日程等について

平 成 3 1 年 1 月 3 1 日 
人 事 委 員 会 事 務 局 

 東京都人事委員会が実施する、平成31年（2019年）度の東京都職員採用試験（選考）の日程等を別紙の 

とおり決定しましたので、お知らせいたします。 

 なお、実施する試験（選考）区分及び採用予定者数については、２月下旬以降に別途発表する予定です。

■採用試験（選考）情報は、東京都職員採用公式ホームページ及びTwitterで提供しています。 

  東京都公式ホームページの 職員採用 （トップページ下部）からもアクセスできます。 

  

     ○東京都職員採用公式ホームページ URL  http://www.saiyou2.metro.tokyo.jp 

 

     ○東京都人事委員会Twitterアカウント       ＠to_jinjiiinkai 

 平成3１年（2019年）度東京都職員採用試験（選考）の第１次試験（選考）の実施日等 

 （１）第１次試験（選考）実施日 

 第１次試験（選考）の実施日は下記のとおりです。 

【Ⅰ類Ａ採用試験】            ５月１２日（日） 

【Ⅰ類Ｂ採用試験】            ５月 ５日（日） 

【キャリア活用採用選考】         ８月１１日（日） 

【Ⅱ類、Ⅲ類採用試験】          ９月 ８日（日） 

【障害者を対象とするⅢ類採用選考】    ９月 ８日（日） 

  （２）申込受付期間 

  Ⅰ類Ａ採用試験、Ⅰ類Ｂ採用試験の試験案内は、３月７日（木）から配布します。（東京都職員採 

  用公式ホームページからダウンロードできます。都庁舎等でも配布します。） 

  申込受付期間は下記のとおりです。＜Ⅰ類Ａ採用試験、Ⅰ類Ｂ採用試験共通＞ 

 

 【郵送受付期間】      ４月１日（月）～４月５日（金）（消印有効） 

 【インターネット受付期間】 ４月２日（火）午前１０時～４月８日（月）午後３時（受信有効） 

  

  ※ 平成３１年（2019年）度採用試験（選考）の日程及び主な変更点は別紙１、別紙２のとおりです。 

  ※ その他詳細については、試験（選考）ごとに作成する試験（選考）案内を参照してください。 

   

 【問合せ先】 

 人事委員会事務局試験部試験課  

  電話 03-5320-6952～4 



別紙１

種類 主な職種 主な受験資格 申込受付期間 試験(選考)日 合格発表日

教養試験 一般教養についての五肢択一式(４０題必須解答) ２時間１０分

専門試験 高度な専門知識についての記述式(５題中１題選択解答) ２時間３０分

論文 課題式(１題必須解答) １時間３０分

教養試験

一般教養についての五肢択一式
　　　　　（知能分野）２７題必須解答
　　　　　（知識分野）社会事情：３題必須解答
　　　　　　　　　　　　　その他：１４題中１０題選択解答

２時間３０分

専門試験 高度な専門知識についての記述式(２題中１題選択解答) ２時間３０分

論文 課題式(１題必須解答) １時間３０分

第２次

教養試験 一般教養についての五肢択一式(４０題必須解答) ２時間１０分

専門試験
職務に必要な専門知識についての記述式
(１０題中３題選択解答)

２時間

論文 課題式(１題必須解答) １時間３０分

教養試験

一般教養についての五肢択一式
　　　　　　（知能分野）２７題必須解答
　　　　　　（知識分野）社会事情：３題必須解答
　　　　　　　　　　　　　　　その他：１４題中１０題選択解答

２時間３０分

専門試験
職務に必要な専門知識についての記述式
(５題中３題選択解答)

２時間

論文 課題式(１題必須解答) １時間３０分

第２次 主として人物についての個別面接

一般教養についての五肢択一式(４０題必須解答) ２時間１０分

職務に必要な専門知識についての記述式
(５題中３題選択解答)

２時間

獣医
平成２年４月２日～平成８年４月１日生まれ
(平成３２年４月１日現在２４歳～２９歳)で、獣医師
の免許を持っている人

課題式(１題必須解答) １時間３０分

薬剤
平成２年４月２日～平成８年４月１日生まれ
(平成３２年４月１日現在２４歳～２９歳)で、薬剤師
の免許を持っている人

第２次

教養試験
一般教養についての五肢択一式
　　　　　　（知能分野）３０題必須解答
　　　　　　（知識分野）１０題中５題選択解答

２時間１０分

ﾌﾟﾚｾﾞﾝﾃｰｼｮ
ﾝ･ｼｰﾄ作成

都政課題に関するプレゼンテーション・シート作成
(１題必須解答)

１時間３０分

第２次 口述試験

第３次 口述試験

教養試験 一般教養についての五肢択一式(４０題必須解答) ２時間３０分

ﾌﾟﾚｾﾞﾝﾃｰｼｮ
ﾝ･ｼｰﾄ作成

都政課題に関するプレゼンテーション・シート作成
(１題必須解答)

１時間３０分

第２次 口述試験

第３次 口述試験 フィールドワーク・ワークショップ及び人物についての個別面接

第１次
　　６月５日(水)

最終
　　７月１９日(金)

第１次

試験(選考)科目 試験(選考)の方法

Ⅰ
類
A

事務

技術

昭和６３年４月２日～平成８年４月１日生まれ
(平成３２年４月１日現在２４歳～３１歳)の人

【申込書の配布開始】
　３月７日(木)から

【郵送受付期間】
　４月１日(月)から
　４月５日(金)まで(消印有効)

【インターネット受付期間】
　４月２日(火)午前10:00から
　４月８日(月)午後3:00まで
　（受信有効）

第1次
　　５月１２日(日)

第２次
　　７月３日(水)、７月４日(木)

第１次
　　６月１８日(火)

最終
　　７月１７日(水)

第１次

事務

行政

技術

口述試験

専門的な
職種

平成２年４月２日～平成１０年４月１日生まれ
(平成３２年４月１日現在２２歳～２９歳)で、職種に
よっては必要な資格・免許を持っている人

第１次

教養試験

技術

口述試験 職務に関連する専門知識及び人物についての個別面接

専門試験

論文

口述試験 主として人物についての個別面接

Ⅰ
類
Ｂ

(

新
方
式

)

事務

技術

平成２年４月２日～平成１０年４月１日生まれ
(平成３２年４月１日現在２２歳～２９歳)の人

【申込書の配布開始】
　３月７日(木)から

【郵送受付期間】
　４月１日(月)から
　４月５日(金)まで(消印有効)

【インターネット受付期間】
　４月２日(火)午前10:00から
　４月８日(月)午後3：00まで
　（受信有効）

第1次
　　５月５日(日)

第２次
　　６月１４日(金)、６月１７日(月)

第３次
　　７月８日(月)～７月１０日(水)

第１次
　　５月３１日(金)

第２次
　　６月２６日(水)

最終
　　７月２６日(金)

第１次

行政

プレゼンテーション及び人物についての個別面接

グループワーク及び人物についての個別面接

第１次

土木

建築
プレゼンテーション及び人物についての個別面接

Ⅰ
類
B

(

一
般
方
式

)

事務

技術

平成２年４月２日～平成１０年４月１日生まれ
(平成３２年４月１日現在２２歳～２９歳)の人

【申込書の配布開始】
　３月７日(木)から

【郵送受付期間】
　４月１日(月)から
　４月５日(金)まで(消印有効)

【インターネット受付期間】
　４月２日(火)午前10:00から
　４月８日(月)午後3:00まで
　（受信有効）

第1次
　　５月５日(日)

第２次
　　６月２０日(木)～６月２８日(金)



別紙１－２

種類 主な職種 主な受験資格 申込受付期間 試験(選考)日 合格発表日

一般教養についての五肢択一式(４０題必須解答) １時間５０分

職務に必要な専門知識についての記述式
(５題中３題選択解答)

２時間

第２次

教養試験 一般教養についての五肢択一式(４５題必須解答) ２時間

作文 課題式(１題必須解答) １時間２０分

教養試験 一般教養についての五肢択一式(４５題必須解答) ２時間

専門試験
職務に必要な専門知識についての記述式
(５題中３題選択解答)

１時間３０分

第２次

職務経歴書、エントリーシート

一般教養についての五肢択一式(４０題必須解答) ２時間

選考区分に関連する知識についての記述式(１題必須解答) １時間

課題式(１題必須解答) １時間３０分

第２次

第３次

一般教養についての五肢択一式(４０題必須解答) ２時間２０分

課題式(１題必須解答) １時間３０分

※獣医及び薬剤採用試験はⅠ類Ｂ採用試験の一部として実施する。

※受験資格として、資格・免許を必要とするものについては、取得見込みを含む。

※受験資格の年齢要件については、上記表以外に、飛び入学等により修学年限を短縮して卒業・修了(見込み含む)した者も対象とする。

主として人物についての個別面接

Ⅲ
　
類

事　　務
　

技　　術

平成１０年４月２日～平成１４年４月１日生まれ
(平成３２年４月１日現在１８歳～２１歳)の人

第１次

技術

主として人物についての個別面接

Ⅱ
　
類

専門的な
職種

平成６年４月２日～平成１２年４月１日生まれ
(平成３２年４月１日現在２０歳～２５歳)で、職種に
よっては必要な資格・免許を持っている人

【申込書の配布開始】
　６月３日(月)から

【郵送受付期間】
　６月３日(月)から
　８月５日(月)まで(消印有効)

【インターネット受付期間】
　６月３日(月)午前10:00から
　８月７日(水)午後3：00まで
　（受信有効）

第1次
　　９月８日(日)

第２次
　　１０月１６日(水)～１０月１８日(金)

第１次
　　１０月４日(金)

最終
　　１１月６日(水)

第１次

専門試験

口述試験

試験(選考)科目 試験(選考)の方法

教養試験

事務

教養試験

口述試験

書類選考
＜事前提出＞

キ
ャ
リ
ア
活
用

採
用
選
考

事　　務

技　　術

専門的な
職種

昭和３５年４月２日以降に生まれた人
(平成３２年４月１日現在６０歳未満)で、学歴区分に
応じた民間企業等における以下の職務経験があ
り、職種によっては必要な資格・免許を持っている
人
　　院修了　５年以上
　　大卒　　 ７年以上
　　高卒　 １１年以上　　　　等

【申込書の配布開始】
　６月３日(月)から

【郵送受付期間】
　６月３日(月)から
　６月２８日(金)まで(消印有効)

第1次
　　８月１１日(日)

第２次
　　１０月１２日(土)～１０月１３日(日)

第３次
　　１０月２６日(土)、１０月２７日(日)

第１次
　　９月２０日(金)

第２次
　　１０月１８日(金)

最終
　　１１月８日(金)

第１次

障
害
者
採
用
選
考

(

Ⅲ
類

)

事　　務

昭和５５年４月２日～平成１４年４月１日生まれ
(平成３２年４月１日現在１８歳～３９歳)で、以下の
いずれかに該当する人

・身体障害者手帳の交付を受けている人
・都道府県知事又は政令指定都市市長が発行す
る療育手帳の交付を受けている人
・児童相談所等により知的障害者であると判定され
た人
・精神障害者保健福祉手帳の交付を受けている人

【申込書の配布開始】
　７月１９日(金)から

【郵送受付期間】
　７月１９日(金)から
　８月　５日(月)まで(消印有効)

【インターネット受付期間】
　７月１９日(金)午前10:00から
　８月　７日(水)午後3:00まで
　（受信有効）

第1次
　　９月８日(日)

第２次
　　１０月９日(水)～１０月１１日（金）

第１次
　　９月２７日(金)

最終
　　１１月６日(水)

第２次 口述試験 グループ討議及び個別面接

口述試験

口述試験

第１次

論文

専門試験

プレゼンテーションを含む職務経験及び専門知識並びに
人物についての個別面接

主として人物についての個別面接

教養試験

作文



別紙２

　　（３）プレゼンテーション・シート

　

※職員の勤務時間、給与等の詳細は、東京都条例等により定められています。

○Ⅰ類Ｂの試験区分「福祉Ａ・Ｃ」の受験に必要な資格・免許から介護福祉士を削除します。

○プレゼンテーションに向けて必要な情報を取捨選択し、シートにまとめる力を検証するに当た
り、出題の状況設定をより明確にするとともに、シートの様式を縮小します。

○受験資格から「自力により通勤が可能な人」「通常の勤務時間に対応できる人」を削除します。

 平成31年度採用試験の主な変更点 

 1 Ⅰ類B（新方式）の見直し 

  
  Ⅰ類Ｂ（新方式）について多様な人材のチャレンジをより促進するため、以下の見直しを行います。 
   
  （１）試験区分（行政） 
    
   ○教養試験に選択解答制を導入します。  
    
   ・受験者がこれまで学んできたことを中心に解答できるよう、知識分野（人文科学系・社会科学系・ 
   自然科学系・社会事情）について、選択解答制を導入します。 
    
   ○知識分野「社会事情」に、都政における重要施策に関する出題を追加します。 
    
   ・受験者の持つ都政への関心を反映できるよう、「都政における重要施策」を出題します。 
     
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
   
  ○選択解答制の導入を踏まえ、教養試験の試験時間を２時間３０分から２時間１０分に短縮します。 
   
 （２）試験区分（土木・建築） 
   ○フィールドワーク（第３次試験の一部）の実施方法を見直します。 
   ・技術職員としての視点に立った議論を充実するとともに受験者の負担軽減も考慮し、フィールド 
   ワークの実施方法を改善します。 
 
 
 
 
 
 
  
 
  
 
 

現行

人文科学系

社会科学系

自然科学系

社会事情

１０題必須解答
１０題中５題選択解答

（都政における重要施策を含む。）

知識分野

文化、歴史、地理

法律、政治、経済

物理、化学、生物、地学

解答数

見直し後

　　・試験会場において、写真、図面、資料等
　　から課題等を把握

　　・第３次試験の時間が２～３割程度短縮

現場に出かけて、出題を含む
一定のエリアから課題等を把握

実施方法

現行 見直し後

２ 障害者を対象とするⅢ類採用選考の受験資格の見直し 

３ 試験区分「福祉Ａ・Ｃ」の受験資格の見直し 

試験区分 受験に必要な資格※次のいずれかの資格

・社会福祉士
・介護福祉士
・精神保健福祉士
・保育士
・児童指導員
・児童自立支援専門員

・社会福祉士
・精神保健福祉士
・保育士
・児童指導員
・児童自立支援専門員

見直し後

Ⅰ類Ｂ

福祉Ａ
福祉Ｃ

現行



            

 

 

 参 考  平 成 3 1 年 １ 月 3 1 日 

人 事 委 員 会 事 務 局 

 

東京都職員採用ＰＲイベント開催のお知らせ 

 

東京都職員採用試験の受験希望者や都の仕事に関心を持つ学生等を対象に都の魅力を伝えるた

め、「東京都技術職員採用フォーラム 2019」、「東京都職員専門職種採用相談会」、「東京都職員採用

セミナー2019」、「東京都技術職の魅力が伝わるＷｅｂセミナー」を開催します。 

これらのイベントでは、都の職員が「東京都の魅力」や「仕事のやりがい」、「求める人材像」、「自

身の体験談」等を参加者の皆様へ、熱く語ります。また、会場内に被災地支援コーナーも併設しま

す。 

 

東京都技術職員採用フォーラム 2019（平日と休日に開催） 

技術の職種（土木、建築、機械、電気）を志望の方を対象として実施します。 

３月 13 日（水）は、就職活動を始めたばかりの方も参加しやすいように、技術職の課長級職員

が基本的な仕事内容から注目事業まで幅広く紹介します。 

３月 21 日（木・祝）は、現場の第一線で働く課長級職員が都の魅力や強み等を伝える基調講演

や、若手の技術職員が仕事内容や職場の雰囲気等について写真を用いてわかりやすく紹介するトー

クセッションを行います。 

両日とも技術職員が参加者一人ひとりの質問に答えるコミュニケーションエリアを設けます。 

 

〈第１回〉 

１ 日程・場所：３月 13 日(水) 早稲田大学早稲田キャンパス 国際会議場井深大記念ホール 

２ 参加方法等：事前予約制（先着順、定員：各回 400 名程度） 

        予約期間：３月１日（金）10時から３月 12 日（火）10 時まで 

対象職種 講演 コミュニケーションエリア 

土木・建築 10 時 00 分～11 時 00 分 11 時 00 分～12時 30 分 

機械・電気 14 時 00 分～15 時 00 分 15 時 00 分～16時 30 分 

 

 

〈第２回〉 

１ 日程・場所：３月 21 日（木・祝） 東京都庁第一本庁舎５階大会議場 

２ 参加方法等：事前予約制（先着順、定員：各回 400 名程度） 

          予約期間：３月１日（金）10時から３月 20日（水）10 時まで 

対象職種 基調講演・トークセッション コミュニケーションエリア 

機械・電気  9 時 30 分～11 時 00 分 11 時 00 分～12時 30 分 

建築 11 時 45 分～13 時 15 分 13 時 15 分～14時 45 分 

土木 14 時 00 分～15 時 30 分 15 時 30 分～17時 00 分 

さこう 



            

 

 

東京都職員専門職種採用相談会 

都の専門的な職種に関心のある方を対象として実施します。 

都で働く環境検査や福祉などの 11 職種にわたる専門職種の職員が、座談会形式で都の専門職の

仕事内容、やりがい、職場の雰囲気等を紹介します。また、参加者一人ひとりの専門職に関する相

談に対応します。 

 

１ 日程・場所：３月９日（土） テレコムセンタービル西棟８階会議室 

２ 参加方法等：事前予約制（先着順、定員：各回 400 名程度） 

予約期間：３月１日（金）10 時から３月８日（金）10 時まで 

内容 時間 

職種別質問エリア 

 ①林業、造園、衛生監視、獣医、栄養士 

 

10 時 30 分～13時 30 分 

 ②環境検査、畜産、水産、心理、福祉、薬剤 14 時 00 分～17時 00 分 

プレゼンテーションエリア、試験・人事制度エリア 常時設置 

  ※参加職種については、変更となる可能性があります。申込時に必ずご確認ください。 

 

 

東京都職員採用セミナー2019（土曜日・日曜日に開催） 

都の仕事に関心のある方（主に事務系）を対象として実施します。 

課長級職員が都の魅力や強みを伝える基調講演や、若手職員が自らの視点から見た職場の雰囲気

等を伝えるパネルディスカッションを行います。また、各局で働く多様なキャリアを持った職員が

参加者一人ひとりの質問に答えるコミュニケーションエリアを設けます。 

 

１ 日程・場所：３月 16 日（土）、17 日（日） 

東京都庁第一本庁舎５階大会議場 

 ２ 参加方法等：事前予約制（先着順、定員：各回 400 名程度） 

         予約期間：３月１日（金）10 時から３月 15日（金）10 時まで 

内容 １回目 ２回目 ３回目 

基調講演 

パネルディスカッション等 

９時 30 分 

～10 時 45 分 

12 時 30 分 

～13 時 45 分 

15 時 30 分 

～16 時 45 分 

コミュニケーションエリア 
10 時 45 分 

～11 時 45 分 

13 時 45 分 

～14 時 45 分 

16 時 45 分 

～17 時 45 分 

 ※各回とも同内容です。 

 

 

 

 

 



            

 

 

 

東京都技術職の魅力が伝わるＷｅｂセミナー 

都の技術職（土木・建築・機械・電気）に関心のある方を対象として実施します。 

都の技術職員が、仕事内容や職場の雰囲気等について紹介するほか、参加者の方からインターネ

ット上でリアルタイムに送られる質問に回答することで、都のイベントに直接参加できない方とも

双方向のコミュニケーションを図ります。 

 

１ 日程：＜土木・建築＞ ３月 25 日（月） 

     ＜機械・電気＞ ３月 26 日（火） 

２ 参加方法等：事前予約制（先着順、各回 300 名程度） 

        予約期間：＜土木・建築＞３月１日（金）10 時から３月 24 日（日）10時まで 

             ＜機械・電気＞３月１日（金）10 時から３月 25 日（月）10 時まで 

内容 時間（共通） 

トークセッション、採用試験情報 19 時 00 分～20時 30 分 

 

 

 

※ 各イベントへの参加・不参加は、採用試験の合否及び採用には影響しません。 

【東京都職員採用ＰＲイベントの予約方法】 

東京都職員採用公式ホームページ（http://www.saiyou2.metro.tokyo.jp）で受け付けます。 

定員になり次第、予約受付は終了しますが、キャンセルが発生した場合は追加受付を行います。 

上記ホームページ内のマイページに登録しますと、メールマガジンにてイベント情報等を配信しま

す。また、東京都人事委員会の Twitter（＠to_jinjiiinkai）でも情報を発信しています。 

 

問合せ先 

人事委員会事務局試験部試験課  

電話：03-5320-6951 都庁内線：55-310・333 


